
Timeline + Check list para la llegada de tu bebé

Si tienes entre 12 a 35 semanas de gestación

Necesitas: Listo LC

Cuna     

Juego de cuna (bumper, sábanas para cuna, cobija para cuna, protector 

impermeable)

     

Cuadros decorativos (religiosos, personalizado con su nombre)      

Nido, colchón para cambiador y colchón anti reflujo      

Sábanas para colecho (2)      

Sábanas para cambiador (2)      

Móvil para la cuna      

Lámpara de lactancia      

Pañalera y estuches organizadores      

Carriola      

Espejo para carro y protectores de sol      

Bañera      

Bambineto (cuna portátil/ moises)      



Si ya estás por hacer tu maleta de maternidad: 

Recuerda los esenciales para ti y tu bebé

Cestas organizadoras      

Cuadros para decorar (religiosos, personalizados)      

Esenciales de lactancia Listo LC

Cojín de lactancia (firme y ergonómico)      

Cubre lactancia (100% algodón)      

Repetidores (más de dos)      

Pezoneras de plata      

Funda para cojín de lactancia (para remplazo si la lavas o se te ensucia)      

Bras de lactancia     

Té de lactancia      

Recolector de leche      

Parches fríos      

Esenciales para el bebé Listo LC

First Outfit (Tejidos naturales)      

Cobijitas      

Swaddle y gorritos      



Si falta menos de un mes para que tu bebé nazca: 

Mamelucos y pañaleros      

Banditas de NB y aretes (niñas)      

Chupones      

Esenciales para la mamá Listo LC

Faja post parto      

Cremas para el post parto      

Leggins compresivos      

Pijamas para mamá     

Cargador para el bebé      

Cubierta multiusos      

Anti bacterial      

No te debe de faltar: Listo LC

Detergente y suavizante para lavar la ropa      

Productos de Baby care (shampoo, crema…)      

Toldo para porta bebé      

Letrero para puerta del hospital     

Mamelucos, pañaleros y Pijamas      



Etapa de 0�6 meses:

Etapa de 6�12 meses: 

Toallas      

Toallas multiusos      

Porta toallitas (toallitas húmedas)      

Calcetas      

No te debe de faltar: Listo LC

Sacos para dormir      

Porta chupones      

Baberos y bandanas      

Juguetes para estimulación      

Tapete para tummy time      

Sonajas      

Esenciales para alimentación Listo LC

Periquera      

Platos adheribles      

Vasito      

Cubiertos      

Papillas y cereales      



Etapa  1 a 3 años: 

Baberos impermeables      

Mordederas      

Desinfectante de alimentos      

Esenciales para estimulación y juego Listo LC

Silloncito      

Juguetes didácticos      

Libros      

Muñecos      

Sana sana (pomada para raspones)      

Esenciales para el bautizo Listo LC

Ropon para bautizo     

Outfit para la fiesta      

Set de bautizo (vela, concha, toallita)      

Recuerdo para bautizos      

Bandita y moños para Outfit      

Esenciales para los niños Listo LC



Conjuntos      

Pijamas      

Imanes didácticos      

Mesa para actividades      

Material didáctico para aprender      

Trajes de baño      

Mochilita      

Tupper para lunch      

Rompecabezas      


